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[?ECHA: 08 DE FEBRERO DE 2023 T '
HORA DE INICIO: 07 am ‘

LUGAR: EDIFICIO SAN SEBASTIAN |
LOCAL 10 HORA DE FINALIZACION: 8 am ‘

COMITE O GRUPO: CAPACITACIONES GENERALES

OBJETIVO:

Recordar el contenido de las rutas de atencion integral en salud segun los ciclos de vida, haciendo’énfas;s en l?s
actividades especificas para cada uno de ellos con relacién al area de medicina general, odontologia, enfermeriz
psicologia y medicina familiar, segun corresponda. _

2. Reuvisar el diligenciamiento de datos en los formatos de historias clinicas indicadas para cada ciclo de vida

3. Resolver dudas e inquietudes con relacion a las rutas de atencion integral en salud.
Generar compromisos relacionados con la prestacion de los servicios en la IPS Salud Integral y consultoria SAS

1.

TEMAS

Rutas de atencion integral en salud (RIAS) segun la resolucién 3280 de 2018.

Laboratorios indicados para cada grupo de edad.
Resolucién de dudas e inquietudes relacionadas con las RIAS.
Condiciones en la prestacién de los servicios de salud en la IPS Salud Integral y Consultoria SAS

HPON

i

DESARROLLO DE LA REUNION

Se da inicio a las dos sesiones programadas con la exposicion de las rutas de atencion integral en salud (RIAS) por cada
ciclo de vida a cargo de la jefe de enfermeria asistencial Carol Tatiana Castellanos y como apoyo la jefe Yesika Higuera, 2
través de una presentacion; se especifican los laboratorios a indicar en cada uno de ellos como parte de los tamizajes
establecidos en la actualidad y las actividades indicadas para cada area (medicina general, enfermeria, odontologiz
psicologia, medicina familiar segun corresponda). Se abre sesion de preguntas y resolucién de las mismas.

Adicionalmente se da a conocer a todo el grupo de trabajo la continuidad de las metas con relacién a las rutas de atencion
integral en salud y la forma adecuada de reportarlas.

Se continta con la revisién de formatos de historias clinicas indicadas para cada ciclo de vida con el fin de diligenciarias
adecuadamente, evitando dejar espacios en blanco y garantizar de esta forma una valoracion completa del paciente Se
exponen formatos en blanco de primera infancia, infancia, adolescencia, juventud, adultez y vejez.

Como tema de cierre de la reunién, se expone por parte de la coordinadora asistencial (Jefe de enfermeria Yesika Higuera)
el lema para el nuevo afio laboral “Respeto y cumplimiento del tiempo para cada consulta”, haciendo énfasis\en la
puntualidad al llamado de los pacientes, estableciendo como tiempo de espera maximo de los pacientes después de la hora
agendada sera de 10 minutos, exceptuando el area de odontologla, teniendo en cuenta que cada consuita consta de 20 |
minutos, por lo cual el tiempo de espera del paciente sera de 5 minutos.

Se indica la continuidad de los programas de pacientes crénicos y nefroproteccién con mayor participacion por parte del
area de nutricién, psicologia y medicina familiar, ademds de la estructuracion del programa de Salud Mental dirigido por el
area de psicologia con sus respectivas valoraciones.
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. B _ T TACUERDOS Y COMPROMISOS

Hacer entrega del resumen completo dé las rutas integrales en salud a todos los profesionales y auxiliares que laboran en la IPS
Salud Integral y Consultoria SAS al finalizar el mes de febrero.

Dar a conocer las metas designadas para el afio 2023 con relacion a la prestacién de servicios y las RIAS al finalizar el mes de
febrero.

v Exponer los programas de pacientes crénicos y nefroproteccion al finalizar el mes de febrero
v" Puntualidad en la hora de llamado del paciente a la consulta

Tiempo de espera del usuario por parte del profesional después de la hora asignada serad de 10 minutos; para el caso de

odontologia 5 minutos por el tiempo de la consulta.
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&peaicion Rutas Tnlegrales de fitencion en Salud (R1AS) 2023

e e Suenia B presentocion RUTAS TIPS Salud Integral y Consultoria SAS, por favor responda los siguientes preguntas.

Nombre Complefo de persona que diligencia la evaluacion*

Ledy Rojas o

Cargo que ocupa dentro de la IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

Auxiliar Enfermena

1. (Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a S afos? Elija la respuesta correcta *

O Vacunacidn, crecimie y desarrello, apgar familiar. ecomapa

@ Tamizaje ouditivo neonatal, kactancia marerna, desparasitacion, fortificacidn con micronutrientes, suministro de vitamina A y hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vacunacion y valoracion por odontologio

O Vakoracion de solud sexual v repraductiva

®

2 Con relacién al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

syuna ver al ano

(O Hemoglobina v hamatocrite (niAas entre 14-17 <
QO valoracion de tanner y audiemetria

@ Revision esquema de vocunacion para VPH (a partir de los 9 afos de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

o TSH, glicemia, colesterol total, frigliceridas, creatining, BUN

A Hemoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 aiios) - (entre 14 y 17 aios) una vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis Y Prueba de embarozo segun el riesgo de exposicion a ITS.

O Uroanglisis, cuadro hematico, hepatitis B y

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

P
@O Para mujeres entre los 25 a 30 arios se debe realizar la citolegia con el siguiente esquema 1-1-1

‘/6 Para mujeres entre los 18 a los 29 afios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3.

O Para mujeres entre los 18 y 26 anos se debe tomar VPH y citologia

5. Teniendo en ta las valor dicadas para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia adecuada de las valoraciones. *

. ler

/@ Medicina general - oduttez (cada 5 afios), enfermeria (segun necesidad) y odontologia (coda 2 afios)

O Medicina general (cada 3 anos), enfermeria (seyun necesidad) y edontologia (anualmente)

O Madlicina general (@anualmente), entermeria (anualmente) v odontologia ianualmentea)

6. Seleccione los examenes indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez. *

O Bocilescopias, sangre oculta en heces, mamografia v urccultivo
/@ Autoexamen de mama, examen clinico de ko mama, mamografia, sangre oculta en heces, PSA, tacto rectal y VPH.

O Colesterol, HDL, LDL, triglicéridos, urcandlisis, creatining. cuadro hematico, tsh

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google




Exposicion Rutas Tntegrales de fltencion en Salud (RIAS) 2023 6/c

Teniendo en cuento lo presentacion RUTAS IPS Salud Integral y Consultoria SAS, por favor responda los siguientes preguntas

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién *

Constanza Liberato

Cargo que ocupa dentro de lo IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

Auxiliar de odontologia

1. ;Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a § afios? Elija la respuesta correcta

O Vacunacién, crecimient y descrrollo, apgar lamiliar. ecomagpa
hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vacunacién y valoracion por odontologia.

‘/6 Tamizaje auditivo neonatal, lactancia materna, desparasitacion, fortificacién con micronutrientes, suministro de vitamina Ay

O Valoracion de solud sexual y repreductiva

—~
2 Con relacién al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

o Hemoglobing y hematocrie (nifas entre 14-17 anos’ una vez al ono

O Valoracion de tenner y audiomerria

VéRevisnén esquema de vacunacion para VPH (a partir de los 9 afos de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *
o TSH_ glicemi, colesterol fotal, triglicerndos, creatinna, BUN
Vd Hemoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 aiios) - (entre 14 y 17 aiios) una vez durante el periodo menstruol, VIH, Sifilis y prueba de embarazo segin el riesgo de exposicion o ITS,

O Uroanalisis, cuadro hematico, hepatitis By €

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud.*

O pora mujeres entre los 25 a 30 afios se debe realizar la citologia con el siguiente esquena 1-1-1
ﬂ;r Para mujeres entre los 18 o los 29 arios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3.

O Para mujeres entre los 18 y 29 anos se debe fomar VFH y citclogia

iendo en ta las valoraci indicadas para el ciclo de vida de la adultez, selecci la frec ia ad da de las valoraciones. *

5. Te

@ Medicina general - adultez (cada S afios), enfermeria (segin necesidad) y odontologia (cada 2 afos)
O Medicina general (cada 3 anos), enfermeria (segun necesidad) y edontologia (anualmente)

O Medicina general {anualmente) enfermena wanuaimente) v odontelogia (onualmente)

. indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez. *

O ciloscopias, sangre oculto en heces, memografia y urecuftive

Autoexamen de mama, examen clinico de lo mamo, mamogrofia, sangre oculta en heces, PSA, tacto rectal y VPH.

O Colesterol, HOL, LDL, friglicéndos, ureandlisis, creatining. cuadro hemetice

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google




Exposicidn Rutas Tntegrales de tltencion en Salud (R11S) 2023 6 /6

; sl tas
Teniendo en cuenta la presentacion RUTAS IPS Salud Integral y Consultoria SAS, por favor responda los siguientes pregun

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién*

José Rodrigo Novoa Vl[l‘anjll

Cargo que ocupa dentro de lo IPS Salud Integral y Consultoria SAS*
Odontélogo

Lo ij ta correcta
1. (Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a § afos? Elija la respuesta

o vacunacion, crecimiento y desarrollo, apgar familiar. ccornapa
bina, esquema de vacunacion y VaAlOIGCIbn g Mo

i ini i rueha de hemoglol
‘/(9 Tamizaje auditivo neonatal, lactancia materna, desparasitacion, fortificacion con micronutrientes, suministro de vitamina Ay hierro, p! 09

o valoraciédn de salud sexual y repreductiva

O 2con relacién al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

o Hemoglobina y hematocrito (nifas entre 14-17 anos) una vez al ofo

O Valoracion de ranner y audiomerra

‘/é Revision esquema de vacunacion para VPH (a partir de los 9 aftos de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

O TSH, glicemia, cclesterol tofal, miglicenides, crectining, BUN

’/© Hemoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 afios) - (entre 14 y 17 aiios) una vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis y prueba de embarozo segun el riesgo de exposicion o ITS.

O Uroanalisis, cuadro hematico, hepatitis By T

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

O Fora mujeres entre los 25 a 20 anios se debe realizor lo citolegia con el siguiente esquema 1-1-1
4 Para muijeres entre los 18 a los 29 afios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3.

O Para mujeras entre los 18 y 29 ancs se debe tomar VFH y citcloglo.

5. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia adecuada de las valoraciones. *

‘/6 Medicina general - adultez (cado 5 ofios), enfermeria (segin necesidad) y odontologla (cada 2 arios)
O Medicing general (cada 3 anus), enfernieria (segin necesidad) y cdontoloalu (@nualmente)

O Medicina general (anualmenta). enfermena (anualimentea) y odontologia (onualmenta)

6. Seleccione los exdmenes indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez, *

Baciloscopias, sangre oculta en heces, mamagrafiay urucullivo
@ Autoexamen de momo, examen clinico de ko mamo, momografia, sangre oculta en heces, PSA, tacto rectal y VPH,

O Colesterol, HDL, LDL, triglicéridos, urocandlisis, creatining. cuadrg hematico, tsh

[:ste contenido no ha aido creado ni aprabada por Google.



en Salud (R1AS) 2023 4

uientes preguntas

4
&posicion Rutas Tntegrales de titencion
Yeniendo en cuenta ko presentacion RUTAS IPS Salud Integral y Consultoria SAS, por favor respondu lus $ig
eni

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién*

CAROL TATIANA C&STELLAN({S Q_UIR(?; .

Cargo que ocupa dentro de lo IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

ENFERMERA PR’OFEVS“IOVNAL

a 5 afios? Elija la respuesta correcta ’

1. (Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoraciéon del nifo de 1 mes
Vacunacién, crecimiento y desarrollo, apgar familiar. ccornapu B ‘

X il o AL NMS
O tro de vitamina A y hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vaeuNacion y vakor | 5

‘/© Tamizaje auditivo neonatal, lactancia materna, desparasitacion, fortificacién con micronufrientes, suminis

O valoracidn de salud sexual y reproductiva

‘. \z' . . . . . d d. >
2. Con relacién al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de eda

O Hemoglebina y hematocrito (nifas entre 14-17 onos) una vez al ono.

o Valoracion de tanner y audiomerna

‘/©/Revisién esquema de vacunacion para VPH (o partir de los 9 aios de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

o TSH, glicemia, cokesterol total, migliceridos, creotinng, BUN

/@ Hemoglobina y hematocrito (entre 10y 13 anos) - (enfre 14 y 17 arios) una vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis y prueba de embarazo segun el riesgo de exposicion a ITS.

O Uroanalisis. cuodro hematico, hepotitis By T

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud.*

O Para mujares entre los 25 a %0 arios se debe realizor lo citolegia con el siguiente esquema 1-1-1

ﬂ 6 Pora mujeres entre los 18 a los 29 afios, si inicio de vida sexual, se debe fomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3.

~
O Pora mujeres entre los 18 y 29 onos se debe tomar VPH y citologia.

5. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia adecuada de las valoraciones. *

(/6 Medicina general - odultez (codo 5 afos), enfermeria (segln necesidad) y cdontologla (cada 2 arios)
O Medicina general (coda 2 anos), enfermerla (segin necesidud) y odontoloala (anualmente)

O Medicina general (anualmente). onfermenia (anuaimenta) y odontologia (anualmenta).

6. Seleccione los exdmenes indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vojez. *

O Baciloscopias, sangre oculta en heces, mamogrofia y urocultive
;/ "
Autoexomen de mama, examen clini mama, mamografia, sangre o C P [VR{ v
@ . examen clinico de ko mama, mamografia, sangre oculta on hecos, PSA, taclo actaly VM,

Colester )| icéridos, ur isi
O erol, HOL, LDL, triglicéridos, uroandlisis, creatining. cucdry hermatico, ih

Eato contenido na ha aldo crando nl aprabada por Googlo
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&paaicion Rulas Tntegrales de fitencion en Salud (R1AS) 2023 6 /¢

Y@ @ Swenta la presentacion RUTAS IPS Salud Integral y Consultoria SAS, por favor responda las siguientes preguntas.

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién*

Yinett Patricia Piratova Roberto

Cargo que ocupa dentro de la IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

Bacteriologa

1. ;(Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a 5 aiios? Elija la respuesta correcta *

O Vacunacién, crecimiento y desarrollo, apgar familiar. ecormapa

‘/6 Taomizaje auditivo neonatal, lactancia materna, desparasitacion, fortificacién con micronutrientes, suministro de vitamina Ay hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vacunacién y valoracion por odontologio.

O Voloracién de salud sexual y repreductiva

2. Con relacién al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

O Hemoglobina y hematecrito (nidas entre 14-17 ainos) una vez al ono

Valoracion de ranner y audiometria

@ Revision esquema de vacunacion para VPH (a partir de los 9 aflos de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

O TSH, glicemia, colesterol 1otal, friglicerides. creatining, BUN

& @ Hemoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 afios) - (entre 14 y 17 afios) uno vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis y prueba de embarozo segun el riesgo de exposicion a ITS.

O Urcanalisis, cuodro hamatice, hepatitis By C.

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

O Para mujares entre los 25 a 30 arios se debe reclizar lo citolegia cen el siguiente esquema 1-1-1

'®) Para mujeres entre los 18 a los 29 afios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3.

O Para mujeras entre los 18 y 2¢ anos se debe tomar VFH y citclogia.

5. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez, selecci la frec ia ad da de las valoraciones. *

‘6 Medicina general - adultez (cada 5 afios), enfermeria (segun necesidad) y odontologia (cada 2 arios)
O Medicina general (cada 3 anos), enfermeria (segin necesicad) y edontolegia (anualmente)

O Medicina general (anualmente). enfermeria (anualnmente) v odontologia (anualmenta).

6. Seleccione los exdmenes indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez. *

Bucilescopias, sangre oculta en heces, mamografia y urocultive
@ Autoexamen de mama, examen clinico de la mama, mamografia, sangre oculta en heces, PSA, tacto rectal y VPH.

O Colesterol, HDL, LDL, triglicéridos, urcandlisis, creatining, cuadro hematico, tsh

Este conlenido no ha sido creado ni aprobada por Googla.
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&posicion Rutas Tntegrales de fllencion en Salud (R148) 2023 G

untas.

Yananao en cuenta k presentacion RUTAS 1PS Salud Infegral y Consultoria SAS, por tavor respondu las siguientes preg

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién*

LEIDY CAMILA NINQ GLEPERQ -

Cargo que ocupa dentro de la IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

BACTERIOLOGA

" *
1. ;Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a 5 afios? Elija la respuesta correcta

Vacunacién, crecimiento y desarrollo, apgar familiar, ecornapa
prueba de hemoglobina, esquema de vacunacion y valoracion por osontologio.

@ Tamizaje auditivo neonatal, lactancia materna, desparasitacion, fortificacion con micronutrientes, suministro de vitamina A y hierro,

O valoracidn de salud sexual y repreductiva

Qz Con relacion al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

O Hemoglobina y hematocrito (nifias entre 14-1 7 anos) una vez al ano.
aloracion de tanner y audiometria

@ Revision esquema de vacunacion para VPH (a partir de los 9 aflos de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

o _TSH, glicemia, cokesterol tofal, triglicerides, creatinine, BUN
@ Hemoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 arios) - (entre 14 y 17 aiios) uno vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis y prueba de embarozo segin el riesgo de exposicion a ITS.

o Uroanalisis, cuadro hematico, hiepatitis By T

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

Para mujeres entre los 25 a 20 arios se debe realizor lo citolegia con el siguiente esquema 1-1-1

-
6 Para muijeres entre los 18 a los 29 arios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3.

O Fora mujeras entre los 18 y 2§ anos se debe tomar VP y citologia.

S. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia ad da de las valoraci ~

./@ Medicina general - adultez (cada 5 anos), enfermeria (segun necesidad) y odontologia (cada 2 afios)
o Medlicina general (cada 3 anws), enfermerio (segin necesidad) y odontologla (@nualimernte)

O Medicina general (anualmente), enfermeria (anualmenta) y edontologia (anualmente),

6. Seleccione los exa s indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez. *

Baciloscopiug, sangre aculta en heces, mamogrofia y uocltivo
@ Autoexamen de moma, examen clinico de lo mama, momografia, sangra oculta en heces, PSA, facto ractal y VPH,

O Colesterol, HOL, LDL, triglicéridos, uroandlisis, creatining, cuadro hematico, 1sh

I2ate conlenido no ha sido erendo nl oprabada por Googlo
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Eypeaicion Rulas Integrales de fitencion en Salud (R1AS) 2023 6/

Tereak en et bk presentocion RUTAS IPS Salud Integrol y Consultoria SAS, por favor responda las siguientes preguntas.

Nombre Complefo de persona que diligencic lo evaluacién *

Jenry Lorena Botiz vargas

Cargo que ocupa dentro de lo IPS Salud Integrol y Consultoria SAS*
Bacterologa

L ;Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracion del nifo de 1 mes a 5 anos? Elija la respuesta correcta *

QO voamacin, cecmienic y desarollo o femiliar. acomaps
t/@) Tamizaje ouditivo neonatal. lactancia materna, desparasitacion, fortificacidn con micronutrientes, suministro de vitamina Ay hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vacunacion y valoracion por odontologio.

O Voloramdn de salud sexual y reproductiva

2 Con relacion al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

o Hemaglebing y hematocrito (nifas entre 14-17 0ics) una vez al ano

ﬁ Vaksrocion de tonner y sudiometrio

@ Revision esquema de vocunocion para VPH (a portir de los 9 afos de edod)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

O TSH glicemia, colesterol 1oTal, rriglicendes, creotining, BUN

A Hemoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 aftos) - (entre 14 y 17 aiios) una vez durante el periodo menstruol. VIH, Sifilis y prueba de embarozo segun el riesgo de exposicion o ITS.

O Uroanalisis, cuodro hemaético, hepatitis B y <

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

O Para mujeres entre los 25 a 30 anos se debe realizar la citolegia cen el siguiente esquema 1-1-1
@) Para mujeres entre los 18 a los 29 arios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3.

o Fora mujeras entre los 18 y 29 ofos se debe tomar VAH y citclogia.

S. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia adecuada de las valoraciones. *

(_/@ Medicina general - adultez (cada S anos), enfermeria (segun necesidad) y odontologia (cada 2 anos)
O Medicina general (coda 3 anes), enfermeria (320UN necesidad) y cdontologio (anualmente)

( Medicina general (anualmente). enfermeria tanuginent2) y odenrologie ‘onualmenta)

6. Seleccione los exa indicados como izaje en el ciclo de vida de la vejez. ™

1S ¥ urccuftive

‘O/oo)n:)coc:as. sengre oculta en hecss, memogr.
@ Autoexomen de moma, examen clinico de ko mama, mamografia, sangre oculta en heces, PSA, tocto rectal y VPH

O Codesternl HDL, (DL, miglicgridos, urcandfisis, creotining. cuodro hematico, tsh

Este contenido o h3 sido creado ni aprobado por Gaogle.



s _—________———

&poaicion Rutas Tntegrales de ritencion en Salud (R1AS) 2023 Yy

Tenndo en cuenta ka presentacion RUTAS [PS Salud Integral y Consultoria SAS, por tavor responda los siguientes preguntas.

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién*

Milena Rocio Buitrago Jin)énezr

Cargo que ocupa dentro de la IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

Bacteriologa y laboratorista clinica

1. ;(Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a 5 afios? Elija la respuesta correcta *

¢/(@ Vacunacién, crecimiento y desarrollo, apgar familiar, ecomapa.
0 ol gl VSN VL e an AN LI SIS
o Tamizaje auditivo necnatal, kactancia materna. desparasitacion, fortificacidn con micronutrientes, suminisiro do vitamina Ay hierro, pruc har de hemaoglobina, esguencn de vacunaic y o

O Valoracidn de salud sexual y reproductiva

:‘ 2. Con relacion al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

)d@ Hemoglobina y hematocrito (nifas entre 14-17 aiios) una vez al ofio
o Valorocion da tanner y oudiemerna

O Revisidn esquema de vacunacion para VPH (o partir de ks @ anes de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

24@ TSH, glicemia, colesterol toral, trigliceridos, creatining, BUN

O Hemioglobina y hematocriio (entre 10 y 15 anos) - {entre 14 y 17 afios) uno vez durante el periodo menstrual. VIH, Sifilis y prueba de emborozo segin el rissqo de scposicion o |

O Uroanclisis, cuadro hemdrico, hepatitis By

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

O Faro mujares entre kos 25 a 20 afos se dede realizor ko citolegia con ¢ siguiente esquema 1-1-1

Para mujeres entre los 18 o los 29 afios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquemna 1-3-3,

o Fere mujeres entr2 los 18 y 29 cinos se debe tomar VPH y citcloglo

5. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia adecuada de las valoraciones. *

O Medicino gonercl - odultei 2odo 5 ohas), enfermera (segin necesidad) y caontoloala (cada 2 onos)
@ Medicina generol (coda 2 afos), enfermeria (segln necesidad) y odontologla (anualmente)

O Medicina general (anusitnente), entermeria anualmenta) y odontologa (anualment)

6. Selecci los exé Indicados como tamizaje en el clclo de vida do la vejez, *

O Bociloscopias, sanyie ceulta en hecss, inamogtia y unocultive
@ Autoexamen de moma, examen clinico de la mama, mamogralia, sangre oculta vo vces, PSA, 1acto ruetal (AUNI

O Celesterol, HOL, LDL, triglicGridas, uroandlisis, cractining, cucdio homatico, 10h

I'mo contonido na hu aldo eroado ntaprabada por Googlo
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Spesicion Rutas ‘Inleqralea de 7tencion en Salud (R1AS) 2023 /.

ntas.
Tt o eeto b oresentocion RUTAS [PS Sakud Integrol y Consultona SAS. por tavor responda kas sigurentes pregur

Nombre Completo de persona que diligencia o evaluacion ®

Marz Yaneth Moreno Morantes

Cargo que ocupa dentro de lo IPS Salud Integrol y Consultoria SAS*

Aux Ladborstoro

" *
L ;Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante lo valoracién del nifio de 1 mes a S anos? Elija la respuesta correcta

O‘;' n. JeCmieTie v desarolks, apgor femihar. ecomar
nacién y valoracion por odontologia
/@ Tomizaie auditivo neonatal, lactancio moterna, desparasitocion, fortificacidn con micronutrientes, suministro de vitamina A y hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vacunac Yy pol

C) Valkorooidn ge salud seyual y reproductiv

L Con relacion al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

2oy hematocrito (nifcs entre 14-17 anos) una vez al ofo

QO voalorowen de tanner y audiomerria

[/(9 Revision esquema de vacunacion para VPH (a partir de los 9 afos de edod)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

O TSH_ glicemio, colesterol 1o10l, migliceridos. creatining, BUN

‘/6 Hemoglobina y hematocrifo (entre 10y 13 aios) - (entre 14 y 17 aifos) una vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilic Yy prueba de embarozo segin el riesgo de exposicion a ITS.

O Uroanalisic, cuadro hemético, hiepatitis B y (

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

O Pora mujeres entre los 25 a 30 anos se debe realizar lo citolegia cen el siguiente esquema 1-1-1

Para mujeres entre los 18 a los 29 ofios, si inicio de vido sexuol, se debe tomar citologio con el siguiente esquemna 1-3-3

O Para mujeres entre s 18 y 29 anos se debe tomar VPH y citolegia

S. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia adecuada de las valoraciones.

>

‘/6 Medicina general - oduttez (cada S onos), enfermeria (segun necesidad) y odontologia (coda 2 afios)

O Medicing general (coda 3 ancs), enfermenia (sagun nacesidad) y edontolegia (anualmente)

O Medicing general (anualmente). enfermeria tanucimente) v odaonrologia (onualmer

6. Seleccione los examenes indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez.”

C3CopKTS, SO

Ngre oculta en heces, memogratio v urccultivo

@ Autoexamen de mamo, examen clinico de lo mama, mamogrofio. sangre ocutto en heces, PSA, tacto rectal y VPH

O ~elestaral HDL, LDL, riglicéridos, uroa nalisis, ¢

crea

cuadro hemehico, tel

Este contenido no ha sido creado ni aprobada por Gaogle
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&posicion Rutas Tntegrales de rllencion en Salud (R1AS) 2023 4 /é

Teniendo en cuenta la presentacion RUTAS IPS Salud Integrol y Consultoria SAS, por tavor responda las siguientes preguntos

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién*

Maria Del Pilar 0Iiv{grosiHerno7

Cargo que ocupa dentro de la IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

Bacteriologa

1. ¢(Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a 5 aflos? Elija la respuesta correcta *

70 @ Vacunacion, crecimiento y desarrollo, apgar familiar, ecomapa.
O Tamizoje auditivo neonatal, kactancia materna desparasitacion, forhiticacidn con micranutrientes, suminisiro do vitaming A y hierro, procho de hemonlobing, esGueny e acunacién y /alarscin gor saei o

O Valoracion de salud sexual y reproductiva

a,z Con relacién al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

O Hemoglobina y hematocrito (nifas entre 14-17 aines) una vez al oo
O Valoracion de tanner y audiomerna

‘/6 Revision esquema de vocunacion para VPH (a partir de los 9 afos de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

o TSH, glicemio, cokesierol 1otal, miglicenges, crectinnge, BUN
l/@ Hemoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 ofios) - (entre 14 y 17 arios) una vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis y prueba de embarozo segun el riesgo de exposicién a ITS.

O Uroanglisis, cuadro hemdtico, hepatitis By C

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

O Pora mujeres entre kos 25 a 20 afios se debe realizor o citolegia con el siguiente esquema 1-1-1
A~ »{Pam mujeres entre los 18 a los 29 arios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3

O Pora mujeres entre los 18 y 29 onos se debe temar YPH y citologia

5. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia adecuada de las valoraciones. *

O Medicing general - adultez (coda 5 0nes), enfermeria (seg(n necesidad) y odontoloaly (cada 2 onos)
O Medicing general (coda 2 anos), enfermerda (seqgun necesidad) y odomoloala (anuolimente)

)0 @ Medicina general (anualmente), enfermeria (anualmente) y odontologia (anualmente).

los exé indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez. *

4

Baciloscopias, sangre oculta en hecas, mamografio y urocultiva
@ Autoexamen de momao, exomen clinico de ko mama, mamogrofio, sangre oculta en heces, PSA, tacto ractaly VPH

O Colesterol, HDL, LDL, riglicéridos, uroandlisls, coeatining, cuadio hermatico, 1ah

Lato aontomido no ho aido crondo nl aprabda ot Googla
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Exposicion Rutas Tntegrales de ltencion en Salud (RIAS) 2023 s

Teniendo en cuenta lo presentacion RUTAS IPS Salud Integral y Consultoria SAS, por favor responda las siguientes preguntas

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién*

Yesika Higuera Tristancho

Cargo que ocupa dentro de la IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

Coordinadora asistencial

1. ¢(Cudles asp se deben tener en durante la valoracién del nifio de 1 mes a 5 afios? Elija la respuesta correcta *

O /acunacién, crecimiento y desarrollo, apgar familiar, ccornapa

Tamizaje auditivo neonatul, lactancia materna, desparasitacion, fortificacién con micronutrientes, suministro de vitamina A y hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vacunacion y valoracién por odontologia.

O Valoracidn de salud sexual y reproductiva

C}' 2. Con relacién al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifas en este grupo de edad. *

O Hemoglobina y hematocrita (nifas entre 14-17 anos) una vez al aRg
O Voloracion de ranner y audiometria

Revision esquema de vacunacion para VPH (a portir de los 9 oios de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

L
O TSH, glicemia, colesterol toral, trigliceridos, creatining, BUN

%{emoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 afios) - (entre 14 y 17 aios) una vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis Y prueba de embarazo segun el riesgo de exposicion a ITS.

O Uroanclisis. cuodro hematico, hepatitis B v

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

/nrn mujeres entre los 25 a 20 afios se debe realizar lo citolegia con el siguiente esquema 1-1-1
y @ Para muijeres entre los 18 a los 29 arios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3,

O Fara mujeres entre los 18 y 29 anos se debe fomar VFPH y citologia

S. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia adecuada de las valoraciones. *

L(mdicmc general - adultez (cada S anos), enfermeria (segiin necesidad) y odontologia (cada 2 arios)
o Medlicina general (cada 3 anes), enfermerio (segan necesidad) y edontoloafa (anualmente)

O Medicina general (anualmente). enfermeria (anualmenta) y odontologia (anualmenta).

6. Selecci los exa indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez. *

O ociloscopias, sangre oculta en heces, mamaografia y urocultive
Autoexamen de mama, examen clinico de la mama, mamografia, sangre oculta en heces, PSA, tacto rectal y VPH,

O Colesterol, HDL, LDL, triglicéridos, uroandlisis, creatining. cuadro hematico, tsh

Este contenido no ha sido creado ni aprobada por Google
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Epeaicion Rutas Tntegrales de ritencion en Salud (RIAS) 2023 s/

TN e enta o presentacion RUTAS IPS Salug Integral y Consultoria SAS, por favor responda las siguientes preguntas.

Nombre Complefo de persona que diligencia Ia evaluacion*

Sonia constanza vargas rodriguez

Cargo que ocupa dentro de lo IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

Auxiliar de enfermeria

1. (Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a 5 afios? Elija la respuesta correcta *

O Vacunacicn, crecimiente y descrrolio, apgar familiar. ecemapa

) @ Tamizaje auditivo neonatal, lactancia materna, desparasitacion, fortificacion con micronutrientes, suministro de vitamina A y hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vacunacién y valoracién por odontologia

eproductiva

O Valoracién de salud sexual v

Q. Con relacidn al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

(O Hemoglcbing y hematocrito (nifas entre 14-17 aios) una vez al afio
O Valoracion de ranner y audiometria

lﬁ/ Revision esquema de vacunacion para VPH (a partir de los 9 afos de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

o TSH, glicemio, colesterol total, trigliceridos, craatining, BUN

(A Hemoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 orios) - (entre 14 y 17 aios) una vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis y prueba de embarozo segun el riesgo de exposicion a ITS.

o Uroanglisis, cuodro hematice, hepatitis By ©

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *
O Para mujeres entre los 25 a 20 anos se debe reulizar la citolegia con el siguiente esquema 1-1-1

6 Para mujeres entre los 18 a los 29 afios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3.
O Para mujeres entre los 18 y 29 anos se debe tomar VPH y citclegia.

lecci la fr ia ad da de las valor

S. Teniendo en cuenta las valoraciones indicadas para el ciclo de vida de la adultez,

@ Medicina general - adultez (cada 5 afos), enfermeria (segdn necesidad) y odontologia (cada 2 afios)
O Medlicina general (cada 3 ancs), enfermeria (segiin nacesidad) y edontolegia (@anualimente)

O Medicina general (anualmente). enfermeria (anualnienta) v odontologia {onualmente).

6. Seleccione los examenes indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez. *

O Bacilescopias, sangre oculta en heces, mamagrafia y urocultive

@ Autoexamen de moma, examen clinico de lo mama, mamogrofia. sangre oculta en heces. PSA, tocto rectal y VPH.

O Colesterol, HDL, LDL, triglicéridos, urcandlisis, crearining cuadro hematico, tsh

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.




&poaicion Rutas Integrales de Atencién en Salud (R1A4S) 2023 & %

o0 en cuento ko presentacion RUTAS IPS Salud Integral y Consultoria SAS, por favor responda las siguientes preguntas.

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién *

Jairo Gonzalez

Cargo que ocupa dentro de la IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

Medico Familiar

1. (Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a § afios? Elija la respuesta correcta *

O Vacunacién, crecimiente y desarrollo, apgar familiar. ecomnapa

&

O Voloracion de solud sexual y reproductiva

Tamizaje auditivo neonatal, lactancia materna, desparasitacion, fortificacion con micronutrientes, suministro de vitamina A y hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vacunacion y valoracion por odontologic

’(@ Con relacién al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

O Hemoglobina y hematocrito (nifas entre 14-17 afos) ung ver al ano
O Valoracion de ranner v audiomerria

Vé Revision esquema de vacunacion para VPH (a partir de los 9 afos de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

O TSH. glicemio, colesterol total, triglicerides, creatining, BUN

L/&qemoglobinc y hematocrito (entre 10 y 13 arios) - (entre 14 y 17 aiios) uno vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis Y prueba de embarazo segun el riesgo de exposicion a ITS.

O Uroanglisis, cuadro hematico, heparitis By ©

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

O Para mujares entre los 25 a 0 afios se debe realizar lo citolegia con el siguiente esquema 1-1-1
Para mujeres entre los 18 a los 29 afios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologia con el siguiente esquema 1-3-3,

O Fara mujeres entre los 18 y 29 aics se debe fomar VPH y citologio.

S. Teniendo en las valoraci indi

para el ciclo de vida de la adultez, seleccione la frecuencia adecuada de las valoraciones. *

A{Medicino general - adultez (cada S afos), enfermeria (segun necesidad) y odontologia (cada 2 arios)
O Medicina general (cada 3 anos), enfermeria (segn necesidad) y edontoleala (anualimente)
O Medicina general (anualmente). enfermeria tanuaimente) y odontologia {onualments).

6. Seleccione los exdmenes indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez. *
Baciloscopias, sanyre oculta en heces mamoagrafia y urocultive
€ @ Autoexamen de mama, examen clinico de lo mama, mamografia, sangre oculta en heces, PSA, tacto rectal y VPH
O Colesterol, HDL, LDL, tniglicéridos, urcandlisis, creatining, cuadro hematico, tsh

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.
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Expoaicion Rutas Integrales de tencion en Salud (R14S) 2023 é/6

Teniendo en cuenta lo presentacion RUTAS IPS Salud Integral y Consultoria SAS, por favor responda las siguientes preguntas

Nombre Completo de persona que diligencia la evaluacién*

Freddy Camargo

Cargo que ocupa dentro de la IPS Salud Integral y Consultoria SAS*

Psicdlogo

1. (Cudles aspectos se deben tener en cuenta durante la valoracién del nifio de 1 mes a 5 afios? Elija la respuesta correcta *

}Vuum\w&n, crecinmiente y desarrollo, apgar familiar, ccornapu

Tamizaje auditivo neonatal, lactancia materna, desparasitacion, fortificacién con micronutrientes, suministro de vitamina A y hierro, prueba de hemoglobina, esquema de vacunacion y volorucidn por chontokrgio

O Valoracion de salud sexual y reproductiva

‘z Con relacién al ciclo de vida Infancia, seleccione la actividad diferencial indicada para las nifias en este grupo de edad. *

O Hemoglobina y hematocrito (nifas entre 14-17 aios) una vez al ono.

ylomcnon de tanner y audiometria

Revision esquema de vacunacion para VPH (a partir de los 9 aios de edad)

3. Seleccione los laboratorios indicados al ciclo de vida de la adolescencia. *

O TSH. glicemia, colesterol 1o1al, miglicendos, creatinng, BUN
Hemoglobina y hematocrito (entre 10 y 13 arios) - (entre 14 y 17 aiios) una vez durante el periodo menstrual, VIH, Sifilis, Yy prueba de embarozo segun el riesgo de exposicion a ITS.

O Uroanalisis. cuodro hematico, hiepatitis B y ©

4. Seleccione el esquema correcto para toma de citologias en el ciclo de vida de la juventud. *

O Pora mujeres entre los 25 a 20 ofios se debe reclizar lo citologia con el siguiente esquema 1-1-1
Para mujeres enfre los 18 a los 29 arios, si inicio de vida sexual, se debe tomar citologio con el siguiente esquema 1-3-3,

O Para mujeres enfre los 18 y 29 afos se debe toniar VPH y citolegia

S. Teniendo en las valoraci indicadas para el ciclo de vida de la adultez, sel la fr d da de las valoraciones. *

@ Medicina general - adultez (cada 5 afios), enfermeria (segln necesidad) y cdontologla (cada 2 aros)
O Medicina general (cada 3 anos), enfermeria (segun necesidad) y odontologla (anuahnente)

O Medicina generol tanualmente). enfermeria (anuatmente) y odontologia (onualmente).

6. Selecci los exé indicados como tamizaje en el ciclo de vida de la vejez. *

o Bociloscopias, sanyre oculta en heces, mamoagrafia y urocultive
/© Autoexamen de moma, examen clinico de ko mama, mamografia, sangre oculta en heces, PSA, tocto rectal y VPH,

O Colesterol, HOL, LDL, triglicgridos, uroandlisis, creatining, cuadro hematico, tsh

tate contenido no ha aldo ersado nl aprabada por Gaogle.
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